
	

	

	
REGOLAMENTO	CORSI	e	NUOTO	LIBERO		|		Tennis	Club	

	
1. L’accesso	alla	struttura	è	consentito	solo	PREVIA	PRENOTAZIONE.	
2. Nell’intera	struttura	vanno	rispettate	le	norme	di	distanziamento	sociale	e	le	

postazioni	assegnate,	nonché	tutte	le	indicazioni	igienico/sanitarie	fornite	dal	
personale	in	servizio.	

3. L’ingresso	alla	struttura	è	consentito	esclusivamente	dal	cancello	estivo	e	
INDOSSANDO	LA	MASCHERINA.	Essa	potrà	essere	tolta	solamente	raggiunto	il	
proprio	lettino	prendisole	o	prima	di	entrare	in	acqua.	

4. PER	ACCEDERE	al	Centro	è	necessario	consegnare	il	MODULO	DI	
AUTOCERTIFICAZIONE	scaricabile	su	sito	www.blu-fit.it/blu-fit-tennis-club-
bergamo	

5. La	Direzione	della	Piscina	DOVRÀ	MANTENERE	gli	elenchi	di	ciascuna	persona	
presente	nel	Centro	e	del	relativo	MODULO	D’AUTOCERTIFICAZIONE	per	14	
giorni.	

6. Per	partecipare	a	TUTTE	LE	ATTIVITÀ	(accessi	per	il	nuoto	libero	esclusi)	è	
obbligatoria,	dalla	prima	lezione,	la	presentazione	di	un	CERTIFICATO	MEDICO	
di	buona	salute	in	corso	di	validità.	La	sua	assenza	impedisce	la	fruizione	dei	
corsi	del	Centro.	

7. I	lettini	prendisole	devono	restare	nella	postazione	loro	assegnata	e	vanno	
raggiunti/liberati	secondo	i	percorsi	indicati.	

8. È	autorizzato	l’ingresso	al	centro	a	1	SOLO	ACCOMPAGNATORE	PER	BAMBINO	e	
dovrà	attendere	il	termine	della	lezione	presso	la	postazione	a	lui	assegnata.	

9. È	preferibile	cambiarsi	all’esterno	e	in	ogni	caso,	la	capienza	massima	di	
ciascuna	sala	spogliatoio	è	di	4	PERSONE.	

10. I	bambini,	al	raggiungimento	dei	7	anni,	entrano	negli	spogliatoi	da	soli.	
11. I	vestiti	e	le	scarpe	DEVONO	essere	riposti	all’interno	della	propria	borsa	(no	

abiti	appesi).	Essa	DEVE	poi	essere	portata	nella	propria	postazione	prendisole	o	
disposta	negli	spazi	a	ciò	adibiti,	rispettando	in	ogni	caso	assembramenti.	

12. Il	tempo	di	PERMANENZA	NEGLI	SPOGLIATOI	non	deve	superare	i	15	minuti.		
13. L’USO	DELLE	DOCCE	è	regolamentato	secondo	le	direttive	ministeriali	emanate	

di	volta	in	volta	e	comunicato	dal	personale.	
14. PRIMA	DI	ENTRARE	IN	ACQUA	è	obbligatoria	la	doccia,	salvo	diversa	

indicazione	del	personale	di	vasca.	
15. Durante	la	balneazione	è	consentito	l’accesso	in	vasca	a	non	più	di	18	persone.	
16. Non	è	consentito	lo	scambio	di	oggetti	personali	(cuffia,	occhialini,	etc)	e	tutti	gli	

oggetti	dimenticati	verranno	eliminati	a	fine	giornata.	



	

	

17. Non	è	consentito	l’uso	di	giochi	e	ausili	didattici,	se	non	autorizzato	dal	
personale.	

18. L’iscrizione	al	corso	avviene	secondo	il	LISTINO	PREZZI	ESTIVO,		anche	
usufruendo	del	VOUCHER	ricevuto	in	conseguenza	della	sospensione	delle	
attività,	per	la	durata	comunicata	all’atto	dell’iscrizione	e	non	prevede	recuperi	
e/o	rimborsi	delle	lezioni	perse	(se	non	concordati	all’atto	dell’iscrizione).	

19. Le	lezioni	prenotate	e	non	disdette	entro	2	ore	dall’inizio	del	corso	saranno	
addebitate.		Per	le	lezioni	della	mattina	le	disdette	vanno	comunicate	entro	le	
ore	19:00	della	sera	precedente.	

20. I	POSTI	A	DISPOSIZONE	per	ciascun	corso	sono	contingentati	come	da	
indicazioni	dello	Staff	Blu	Fit,	nel	rispetto	delle	vigenti	norme	sanitarie	e	non	è	
prevista	alcuna	deroga	.	

21. La	Direzione	della	Piscina	potrà	modificare	il	presente	regolamento	al	fine	di	
garantire	in	ogni	situazione	le	adeguate	misure	di	sicurezza	e/o	igiene.	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



AUTODICHIARAZIONE	AI	SENSI	DEGLI	ARTT.	46	E	47	D.P.R.	N.	445/2000		|	PREVENZIONE	CONTAGIO	COVID-19	

MAGGIORENNI	

Il	soCoscriCo:	____________________________________________________________	nato	il		_______	.	____	.	__________	

PER	MINORI	

I	soCoscriL:	PADRE_________________________________________		MADRE______________________________________	

genitori	del	minore_______________________________________________________,	nato	il		_______	.	____	.	__________			

a	____________________________________________(______),	residente	in	_______________________________		(______)		

via	_________________________________________________				utenza	telefonica	__________________________________		

mail	________________________________________________	consapevole	delle	conseguenze	penali	previste	dall’art.	76	dello	
stesso	Decreto	per	le	ipotesi	di	falsità	in	a9	e	dichiarazioni	mendaci		

DICHIARA,	PER	QUANTO	DI	PROPRIA	CONOSCENZA,	DI:	

	 [		]	essere				[		]	non	essere		 			a>ualmente	affe>o	da	COVID-19	
   [  ] essere				[		]	non	essere		 			so>oposto	a	regime	di	quarantena	da	parte	delle	autorità	sanitarie	
	 [		]	avere						[		]	non	avere								avuto	sintomi	COVID-19	negli	ulHmi14	giorni	e	di	non	essere	a	conoscenza	di	essere	stato/a	in			

	 	 	 	 			conta>o	dire>o	con	persona	che	abbia	manifestato	sintomi	COVID-19		
	 [		]	avere						[		]	non	avere							ricevuto	comunicazione	da	parte	delle	autorità	sanitarie	competenH	in	merito	a	conta9	stre9		

	 	 	 	 			(secondo	la	definizione	della	circolare	del	Ministero	della	Salute	0018584	del	29/05/2020)	da	me		
	 	 	 	 			avuH	negli	ulHmi	10	giorni	con	casi	probabili	o	confermaH	COVID-19	
consapevole	che	in	caso	contrario	non	potrà	accedere	all’impianto	né,	se	previsto,	pra^care	aLvità	spor^va.	

	Mi	impegno	ad	informare	il	medico	di	famiglia,	e	a	non	frequentare	l’impianto	sporHvo,	in	caso	di:	
	 •	 comparsa	di	temperatura	oltre	i	37.5°;	
	 •	 esposizione	a	casi	accertaH	o	sospe9	di	COVID-19	
	 •	 sintomatologia	riferita	a	COVID-19			
Mi	impegno	a	rispe>are	le	idonee	misure	di	riduzione	del	rischio	di	contagio	da	COVID-19	come	da	indicazioni	igienico-sanitarie	

di	cui	sono	a	conoscenza.	
Autorizzo	la	misura	della	temperatura	corporea	qualora	mi	fosse	richiesto	all'ingresso	dell’impianto	sporHvo	ai	fini	della	
prevenzione	dal	contagio	da	COVID-19	e	ogni	forma	di	implementazione	dei	protocolli	di	sicurezza	anH-contagio	ai	sensi	dell’art.	
art.	1,	n.	7,	le>.	d)	del	DPCM	11	marzo	2020,	sino	al	termine	dello	stato	d’emergenza.		

Autorizzo	il	tra>amento	dei	miei	daH	personali	ai	sensi	dell’art.	13	del	Decreto	LegislaHvo	30	giugno	2003,	n.	196	“Codice	in	
materia	di	protezione	dei	daH	personali”	e	dell’art.	13	del	GDPR	(regolamento	UE	2016/679).	

Bergamo,	data______________________________		 	 	 	 Firma________________________________________	

		PER	MINORI	

Presa	visione	della	presente	informaHva,	a>esto	il	mio	libero	consenso	al	tra>amento	dei	daH	personali	di	mio	figlio/a	minore.	

Bergamo,	data______________________________	 	 Firma	padre*	___________________________________________		

	 	 	 	 	 	 	 	 	 Firma	madre*	__________________________________________	

in	mancanza	dell'autorizzazione	congiunta	di	entrambi	i	genitori,	il	genitore/tutore	che	firma	si	assume	la	responsabilità	anche	per	l'altro



DATA FIRMA NOTE


